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『
は
な
す
』
こ
と 

 

私
は
現
在
、
宗
派
の
養
成
機
関
に
通
っ
て
い
ま
す
。

『
布
教
』
と
い
う
仏
の
教
え
を
伝
え
る
手
だ
て
を
学
び

研
鑽
を
す
る
た
め
の
養
成
所
に
在
籍
し
て
い
ま
す
。
実

際
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
講
義
が
主
と
な
り
自
宅
で
の

学
び
の
時
間
で
す
。
こ
の
場
で
は
、
話
す
、
伝
え
る
こ

と
の
学
び
の
時
間
を
重
ね
て
い
る
の
で
す
が
、
伝
え
た

い
内
容
、
話
の
ネ
タ
が
浮
か
ば
ず
、
悩
み
迷
う
毎
回
で

す
。 こ

の
養
成
所
で
の
学
び
、
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
で
の
学

び
、
コ
ロ
ナ
状
況
下
の
経
験
を
重
ね
な
が
ら
、
人
前
で

話
す
こ
と
、
伝
え
る
こ
と
に
対
し
て
、
変
化
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
は
『
話
す
』
こ
と
が
す
べ
て
で
は
な
い
こ

と
。『
離
す
』
こ
と
も
大
事
で
あ
る
こ
と
で
す
。
話
し
て

楽
に
な
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
話
し
て
し
ま
う
こ
と
で
人

を
傷
つ
け
て
し
ま
っ
た
り
、
自
分
の
こ
こ
ろ
の
葛
藤
が

あ
っ
た
り
、
話
す
こ
と
が
す
べ
て
で
は
な
い
と
よ
り
強

く
感
じ
て
い
ま
す
。 

も
の
や
事
柄
に
執
着
し
な
い
、
固
執
せ
ず
『
手
放

す
』（
離
す
）
と
い
う
の
は
仏
教
の
大
事
な
教
え
で
す
。

話
を
す
る
こ
と
が
手
放
す
こ
と
に
も
な
り
、
話
す
こ
と

以
外
で
手
放
す
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
み
な
さ

ん
に
と
っ
て
『
話
す
』
こ
と
、『
離
す
』
こ
と
ど
ん
な
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
？
合
う
事
、
話
す
機
会
も

少
な
い
今
。
そ
の
中
で
心
の
荷
物
を
一
旦
手
放
す
時
間

も
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す
。 
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―
―
―
ご
出
身
は
福
島
市
な
ん
で
す
ね
？ 

 

そ
う
で
す
ね
。
五
歳
ま
で
福
島
市
に
住
ん
で
お
り
ま
し

て
、
そ
の
後
会
津
若
松
市
へ
移
り
住
み
ま
し
た
。
大
学
進

学
時
に
会
津
を
離
れ
、
大
学
卒
業
後
は
千
葉
県
内
の
ホ
テ

ル
に
就
職
。
そ
の
後
、
海
外
に
も
憧
れ
が
あ
り
ワ
ー
キ
ン

グ
ホ
リ
デ
ー
で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
一
年
間
生
活
し
、
会

津
に
戻
っ
て
き
た
か
ん
じ
で
す
。 

  

―
―
―

い
ず
れ
は
会
津
に
戻
っ
て
来
る
つ
も
り 

だ
っ
た
の
で
す
か
？ 

 

い
え
い
え
、
会
津
に
戻
る
つ
も
り
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。

で
す
が
、
会
津
を
離
れ
て
み
る
と
四
季
の
美
し
さ
に
懐
か

し
さ
や
魅
力
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
私
は

会
津
の
自
然
が
好
き
な
ん
だ
な
と
。 

 

父
の
実
家
が
金
山
町
に
あ
り
、
祖
母
が
実
家
で
ひ
と

り
暮
ら
し
を
し
た
こ
と
で
、
幼
い
頃
は
週
末
に
家
族
で
父

の
実
家
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。
若
松
市
内
に
住
ん
で
い
な

が
ら
も
、
自
然
の
中
で
遊
ん
で
い
た
と
い
う
原
風
景
は
金

山
町
で
す
。
自
然
豊
か
な
風
景
の
中
に
い
る
こ
と
や
、
見

る
こ
と
、
昔
な
が
ら
の
里
山
の
風
景
、
自
然
の
音
が
好
き

と
い
う
の
は
幼
い
頃
養
っ
た
も
の
だ
な
と
思
い
ま
す
。 

  ―
―
―
奥
会
津
で
一
人
暮
ら
し
す
る
き
っ
か
け
に
も 

繋
が
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

 

連
載
コ
ー
ナ
ー
「
ご
え
ん
び
と
」 

壽
徳
寺
に
ご
縁
の
あ
る
ひ
と(

ご
え
ん
び
と)

に 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
、
想
い
を
伺
い
な
が
ら 

ご
縁
を
深
め
ま
す
。 

  

第
九
回
目
は
、
目
黒
麗
（
め
ぐ
ろ
う
ら
ら
）
さ
ん
で
す
。 

目
黒
さ
ん
は
福
島
県
三
島
町
在
住
で
、
ク
リ
ス
タ
ル
ボ

ウ
ル
演
奏
家
、
漆
塗
り
ネ
ッ
ク
レ
ス
な
ど
の
雑
貨
屋
と
し

て
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
十
一
月
十
四
日
に
は
、
壽
徳
寺

で
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
演
奏
会
も
開
催
。
少
人
数
開
催
で

す
が
、
ぜ
ひ
み
な
さ
ま
に
体
感
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。 

会
津
で
の
生
活
、
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
と
の
出
会
い
な

ど
、
目
黒
さ
ん
の
い
ま
ま
で
と
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
お
伺

い
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
と
は 

 

水
晶
な
ど
の
石
、
鉱
物
を

器
の
形
に
し
た
楽
器
。
専
用

の
バ
チ
で
優
し
く
叩
い
た

り
、
ボ
ウ
ル
の
ふ
ち
を
こ
す

っ
た
り
し
て
、
瑞
々
し
い
透

明
感
の
あ
る
倍
音
を
奏
で

る
、
癒
し
の
楽
器
で
す
。 



そ
う
で
す
ね
。
祖
母
が
住
ん
で
い
た
家
が
空
い
て
い
た

の
で
、
一
人
暮
ら
し
を
は
じ
め
ま
し
た
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
に
住
ん
で
い
た
頃
か
ら
、
自
給
自
足
で
暮
ら
し
て
み
た

い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
っ
た
の
も
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、

暮
ら
し
て
み
る
と
雪
国
の
一
軒
家
で
ひ
と
り
暮
ら
し
は
結

構
大
変
で
し
た(

笑)
。
父
が
週
末
、
畑
仕
事
や
雪
か
き
に

は
来
て
く
れ
て
い
た
の
で
、
な
ん
と
か
暮
ら
し
て
い
け
た

よ
う
な
も
の
で
す
。
一
軒
家
で
の
ひ
と
り
暮
ら
し
は
四
年

く
ら
い
の
経
験
で
し
た
。 

 

―
―
―
田
舎
暮
ら
し
は
ご
近
所
付
き
合
い
な
ど
も 

大
変
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

祖
母
が
住
ん
で
い
た
地
域
だ
っ
た
の
で
、
地
域
の
方
々

に
助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
幼
い
頃
か
ら
よ
く
通
っ

て
い
た
土
地
で
あ
る
こ
と
は
大
き
か
っ
た
で
す
ね
。
祖
母

を
通
じ
て
幼
い
頃
の
私
も
知
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
の
で
、

ま
っ
た
く
知
ら
な
い
土
地
で
は
な
い
と
い
う
安
心
感
も
あ

り
ま
し
た
。
父
の
実
家
に
住
む
と
い
う
こ
と
で
、
自
分
の

ル
ー
ツ
を
た
ど
る
よ
う
な
感
覚
も
あ
り
ま
し
た
。 

   

      

―
―
―

ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
と
の
出
会
い
を 

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

 

演
奏
は
二
〇
一
三
年
頃
か
ら
は
じ
め
ま
し
た
。 

会
津
に
帰
っ
て
き
て
か
ら
、
二
〇
〇
八
年
頃
、
た
ま
た
ま

演
奏
会
が
喜
多
方
で
あ
り
聞
き
に
行
っ
た
の
が
き
っ
か
け

で
す
。
そ
の
時
、
自
分
の
体
感
と
し
て
不
思
議
な
感
覚
が

あ
り
、
そ
の
感
覚
が
日
が
経
っ
て
か
ら
も
残
っ
て
い
ま
し

た
。
あ
れ
は
な
ん
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
？
と
不
思
議
な
感
覚

で
し
た
。
そ
こ
か
ら
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
が
気
に
な
り
は

じ
め
て
、
東
京
に
も
聞
き
に
行
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。 

 

そ
の
時
は
ま
さ
か
、
自
分
が
演
奏
す
る
立
場
に
な
る
と

は
思
い
も
し
な
か
っ
た
で
す
。
演
奏
会
に
何
度
か
行
く
よ

う
に
な
る
と
、
周
り
の
方
々
と
顔
な
じ
み
に
な
り
、
受
付

の
手
伝
い
な
ど
す
る
よ
う
に
な
っ
て
、
演
奏
者
や
ス
タ
ッ

フ
の
方
と
交
流
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
に

「
私
も
や
っ
て
み
よ
う
か
な
」
と
い
う
気
持
ち
で
、
は
じ

め
て
み
ま
し
た
。 

 ―
―
―
先
生
に
基
礎
か
ら
習
う 

と
い
う
か
ん
じ
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

 

先
生
に
教
わ
る
の
は
基
礎
の
部
分
で
、
あ
と
は
自
分
で

感
じ
る
よ
う
に
演
奏
し
て
い
き
ま
す
。
習
っ
た
と
お
り
に

正
確
に
演
奏
し
よ
う
と
い
う
こ
と
か
ら
抜
け
出
せ
ず
、
自

分
な
り
の
演
奏
が
で
き
な
い
気
が
し
て
い
た
時
期
も
あ
り

ま
し
た
。
先
生
に
は
「
こ
の
と
お
り
に
や
り
な
さ
い
」
と

言
わ
れ
た
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
教
わ
っ
た
と
お
り

に
や
ら
な
く
ち
ゃ
、
と
い
う
こ
と
が
ど
こ
か
頭
に
残
っ
て

い
た
ん
で
す
。
学
校
時
代
も
マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
に
や
る
タ

イ
プ
で
し
た
の
で
、
そ
こ
か
ら
な
か
な
か
抜
け
な
か
っ
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

子
育
て
も
あ
り
、
演
奏
す
る
こ
と
か
ら
少
し
離
れ
て
い

る
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
間
に
学
ん
だ
こ
と
や
感

覚
を
活
か
し
て
、
最
近
は
も
と
も
と
習
っ
た
ス
タ
イ
ル
に
、

自
分
の
工
夫
を
加
え
て
、
自
由
な
気
持
ち
で
自
分
な
り
の

演
奏
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
か
な
と
感
じ
て
い
ま

す
。 

                   



―
―
―
昔
か
ら
音
楽
の
ご
経
験
が 

あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？ 

 

小
中
学
校
で
は
吹
奏
楽
部
に
入
り
フ
ル
ー
ト
を
や
っ
て

ま
し
た
。
で
す
が
、
助
っ
人
と
し
て
入
っ
た
打
楽
器
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
の
時
の
方
が
楽
し
か
っ
た
で
す
ね(

笑)

。
割
り

と
惹
か
れ
る
の
は
打
楽
器
で
、
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
も
打

楽
器
だ
っ
た
わ
、
と
最
近
に
な
っ
て
か
ら
、
気
付
き
ま
し

た
。
他
に
も
ビ
ブ
ラ
フ
ォ
ン
や
ハ
ー
プ
の
音
色
な
ど
、
ほ

わ
っ
と
癒
さ
れ
る
音
色
が
好
き
で
す
ね
。 

 ―
―
―
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
演
奏

ス
タ
イ
ル
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
目
黒
さ
ん
は
ど
の

よ
う
な
演
奏
ス
タ
イ
ル
で
す
か
？ 

 

私
の
演
奏
は
、
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
の
音
色
に
プ
ラ
ス

し
て
、
マ
ン
ト
ラ
（
祈
り
や
瞑
想
、
ヨ
ガ
な
ど
で
唱
え
ら

れ
る
言
葉
）
と
か
、
自
分
か
ら
湧
い
て
く
る
メ
ロ
デ
ィ
ー

を
声
に
出
し
な
が
ら
演
奏
す
る
ス
タ
イ
ル
で
す
。
こ
れ
は

私
が
習
っ
た
ス
タ
イ
ル
な
の
で
す
が
、
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ

ル
の
音
色
だ
け
の
演
奏
と
思
っ
て
聞
い
て
い
た
方
に
は
、

声
が
聞
こ
え
て
少
し
驚
か
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

ね
。 参

加
す
る
ス
タ
イ
ル
も
畳
の
上
な
ど
に
横
に
な
っ
て
聴

い
て
い
た
だ
く
の
が
多
い
の
で
す
が
、
ア
ー
ト
の
展
覧
会

の
中
で
演
奏
す
る
時
な
ど
は
、
椅
子
に
座
っ
て
、
私
の
演

奏
も
見
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
見
ら
れ
な

が
ら
演
奏
す
る
と
い
う
機
会
も
良
い
経
験
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
屋
外
で
演
奏
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
屋
外

だ
と
自
然
界
の
中
で
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
反
響
し
て
、
山

と
か
空
か
ら
音
が
鳴
っ
て
い
る
よ
う
に
聞
こ
え
る
な
ど
、

い
ろ
ん
な
感
想
を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
ね
。 

              

―
―
―
親
子
で
参
加
で
き
る
演
奏
会
も 

開
催
さ
れ
て
い
る
の
で
す
よ
ね
？ 

 

そ
う
で
す
ね
。
通
常
の
演
奏
会
で
は
、
と
て
も
静
か
な

空
間
で
す
の
で
、
お
子
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
、
お

子
さ
ん
が
声
を
出
し
た
り
動
き
回
っ
て
し
ま
っ
た
り
し
た

時
、
十
分
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
な
い
と
の
お
声
が
あ
り
、
通

常
の
演
奏
会
と
は
別
に
、
親
子
向
け
の
演
奏
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
お
子
さ
ま
が
元
気
に
動
き
回
っ
た
り
し
て
も
心

配
な
く
聴
い
て
頂
け
る
よ
う
に
、
今
ま
で
の
経
験
を
活
か

し
て
、
開
催
場
所
の
選
定
や
短
時
間
の
演
奏
会
に
し
た
り
、

工
夫
し
な
が
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。 

―
―
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
づ
く
り
も 

さ
れ
て
い
る
と
か
？ 

 

父
が
漆
細
工
や
ま
た
た
び
細
工
を
つ
く
っ
て
い
て
、
漆

細
工
の
パ
ー
ツ
で
私
が
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
っ
た
り
し
て
、

販
売
し
て
い
ま
す
。
今
は
地
元
の
マ
ル
シ
ェ
で
の
出
展
な

ど
を
中
心
に
、
今
後
は
ネ
ッ
ト
ッ
シ
ョ
ッ
プ
で
も
展
開
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
の
今
の
環
境
の
中
で
な
に

が
で
き
る
か
？
と
考
え
た
時
に
、
自
分
が
好
き
な
も
の
が

販
売
で
き
る
よ
う
な
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
、
は
じ
め
て

み
ま
し
た
。 

両
親
と
も
、
手
作
り
す
る
こ
と
が
好
き
で
、
私
が
幼
い

頃
は
大
工
仕
事
や
お
裁
縫
で
、
子
供
の
遊
ぶ
道
具
、
持
ち

物
、
衣
類
な
ど
、
ま
た
、
お
菓
子
な
ど
、
手
作
り
し
て
く

れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
環
境
で
過
ご
し
た
影
響
は
大
き
い

か
な
と
思
い
ま
す
。 

 

            



目黒麗さんブログ 

『わたしのまんなか ひらく はなつ』 

https://ameblo.jp/uralaotonoha88/ 

 

活動情報などはブログでご確認ください 

Facebook、Instagram もあり 

―
―
今
考
え
て
い
る
こ
と
、 

こ
れ
か
ら
の
こ
と
な
ど
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い 

 

今
ま
で
も
、
こ
れ
か
ら
も
そ
う
で
す
が
、
ま
ず
、
自
分

自
身
を
幸
せ
に
す
る
こ
と
、
そ
し
て
自
分
の
近
く
の
環
境

か
ら
心
地
の
良
い
も
の
に
し
て
い
く
こ
と
を
大
事
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
を
幸
せ
に
で
き
る
の

は
他
の
誰
で
も
な
く
自
分
自
身
で
す
し
、
自
分
が
満
ち
る

こ
と
で
周
り
の
世
界
に
良
い
も
の
を
広
げ
て
い
け
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。
子
育
て
が
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
頃
は
、
家

事
と
子
育
て
だ
け
で
体
力
が
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
な
自
分

に
が
っ
か
り
し
て
い
ま
し
た
。
理
想
と
現
実
を
比
較
し
て

は
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
自
分
を
責
め
、
そ
ん
な
自

分
に
も
気
づ
け
な
か
っ
た
ん
で
す
。 

 

自
分
の
五
感
が
喜
ぶ
こ
と
を
大
事
に
、
こ
だ
わ
り
つ

つ
も
、
自
分
の
身
体
を
自
分
で
楽
に
す
る
工
夫
も
大
切
に

選
ぶ
こ
と
で
、
日
々
楽
し
く
豊
か
に
、
創
造
的
な
生
き
方

が
で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
過
去
の
自

分
を
受
け
入
れ
、
そ
し
て
ま
だ
見
ぬ
新
た
な
自
分
と
の
出

会
い
を
楽
し
み
に
、
私
自
身
が
楽
し
ん
で
、
人
生
を
創
っ

て
い
き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

ま
ず
は
、
十
一
月
十
四
日
の
演
奏
会
楽
し
み
に
し
て
お

り
ま
す
。
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

―
―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

演
奏
会
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。 

＊
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
文 

松
村
妙
仁 

＊
二
〇
二
一
年
十
月
十
九
日 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

 

 

       

   

    

目
黒

め

ぐ

ろ 

麗
う
ら
ら 

さ
ん 

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル 

  

 

福
島
県
福
島
市
出
身
。 

五
歳
か
ら
高
校
生
ま
で
会
津
若
松
市
で
過
ご
す
。 

大
学
生
か
ら
就
職
三
年
目
ま
で
県
外
で
過
ご
す
が
、
そ
の
後
一
年

間
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
の
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
を
経
験
し
た
の

ち
、
地
元
会
津
に
戻
っ
て
く
る
。
主
に
ホ
テ
ル
・
旅
館
業
、
の
ち
、

高
齢
者
の
介
護
施
設
で
仕
事
に
携
わ
っ
た
経
験
あ
り
。 

二
〇
〇
八
年
に
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
に
出
会
い
、
そ
の
透
明
感
の

あ
る
神
秘
的
な
音
に
惹
か
れ
、
演
奏
を
聴
き
に
行
く
よ
う
に
な
り
、

二
〇
一
三
年
頃
か
ら
奏
者
と
し
て
ヒ
ー
リ
ン
グ
演
奏
を
行
う
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
す
る
。 

今
年
か
ら
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
の
演
奏
の
他
に
、
漆
塗
り
の
ア
ク

セ
サ
リ
ー
や
マ
タ
タ
ビ
細
工
な
ど
の
販
売
を
す
る
『
お
と
の
は
こ
と

は
』
と
い
う
店
名
で
活
動
中
。 

自
然
豊
か
な
土
地
が
好
き
で
、 

現
在
は
奥
会
津
の
三
島
町
在
住
。
二
児
の
母
。 

念
願
が
叶
っ
て
壽
徳
寺
に
て
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ

ル
の
演
奏
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

目
黒
さ
ん
に
演
奏
を
お
願
い
し
た
い
と
思
っ
た

の
は
住
職
の
直
感
で
す
（
笑
）
目
黒
さ
ん
の
こ
れ
ま

で
の
ご
経
験
や
ブ
ロ
グ
な
ど
を
拝
見
し
て
、
想
い
が

重
な
る
部
分
が
あ
り
、
お
願
い
い
た
し
ま
し
た
。
今

回
お
話
を
伺
っ
て
そ
の
直
感
が
確
か
で
あ
っ
た
こ

と
を
実
感
す
る
時
間
で
し
た
。
お
話
を
伺
い
な
が

ら
、
演
奏
会
が
さ
ら
に
楽
し
み
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。 ク

リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル
は
か
ら
だ
全
体
で
体
感
す

る
も
の
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
み
な
さ
ま
も
ぜ
ひ
目

黒
さ
ん
の
演
奏
、
体
感
し
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

【クリスタルボウル演奏会】 

■日時：2021 年 11 月 14 日（日）14：00～15：00 

■場所：壽徳寺本堂にて 

■参加費：3,000 円 

■詳細・お申込はこちらから 

https://mytera.jp/calendar/jyutokuji_20211114/ 

https://ameblo.jp/uralaotonoha88/


 

 

 

 

  

  

 

日にち 時間 行事名 
料金 

定員 

予

約 内容 

11/7 
(土) 

14:00～ 

15:30 

自分でつくる 

御朱印帖 

￥1500 

各 10 名 

必

要 

御朱印のお話と御朱印帖をつくるワーク

ショップ。表紙を選び自分だけのオリジ

ナル御朱印帖がつくれます。 

11/14 
(日) 

14：00～ 

15：00 

クリスタルボウル 

演奏会 

￥3000 

10 名 

必

要 

クリスタルボウルの音色のからだとここ

ろをゆだね、癒しの時間を体感しません

か？ 

11/23 
(火祝) 

15:30～ 

16:30 

おてらヨガ 
（昼の部） ￥1000 

各 10 名 

必

要 

通常ヨガは年内最後の開催 

少人数制で感染症対策をしながら開催い

たします。初めてでも、おひとりでも安

心して受けられるヨガです 
18:30～ 

19:30 

おてらヨガ 
（夜の部） 

11/28 
(日) 

14:00～ 

15:30 

手ぶらで 

写経写仏 

￥1000 

各 10 名 

必

要 

年内最後の開催 

心を整える修行である写経、写仏。 

静かな本堂で自分の心を見つめません

か？写経と写仏どちらも選べます。 

12/5 
(日) 

14：00～ 

16：30 
感謝の太陽礼拝 

￥1000 

12 名 

必

要 

年末恒例の開催。108 回の太陽礼拝を重

ねながら、一緒に心の垢おとししません

か？ 

12/8 
(水) 

14：00～ 

15：00 

納め薬師 

布薩会 

お賽銭 

20 名 

不

要 

自分の行動をふりかえり、心をあらう仏

教儀式です。一緒に一年を振り返りまし

ょう。 

12/19 
(日) 

14：00～ 

15：30 

畳の縁でつくる 

正月飾り 

￥2500 

15 名 

必

要 

畳の縁をつかった正月飾りのワークショ

ップです。畳や正月飾りのお話をしなが

ら楽しく進めます。 

壽徳寺 今後の行事予定 

壽徳寺ホームページ 

http://jyutokuji.net 

壽徳寺公式 LINE、 Facebook、インスタグラムなどの SNS 

リンク一覧はこちらから 

https://linktr.ee/jyutokuji 

壽徳寺の最新情報はインターネットで発信しております 

http://jyutokuji.net/
https://linktr.ee/jyutokuji

